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CALENDARUL ACTIVITATILOR DIN CADRUL PROGRAMULUI NATIONAL ”SCOALA ALTFEL”
15.12.-19.12.2025

Programul National ”Scoala Altfel” are o duraté de cinci zile si se desfagoard in gradinifa noastra in perioada 15.12.-19.12.2025. Acest
program are ca scop dezvoltarea competentei de invétare si a abilitdtilor socio-emotionale in rdndul prescolarilor. Cadrele didactice si-au propus s3
proiecteze, testeze si evalueze abordéri eficiente pentru dezvoltarea acestor competente si abilitafi.

Obiective la nivelul unitatii:

e Transmiterea experientei adultilor cétre prescolari, incurajand comunicarea, oferind adultilor oportunitatea de a-i cunoaste maj bjpe
si de a-1 invéta lucruri noi prin abordéri inedite

e Cultivarea interesului pentru activitati educative prin diverse forme: joc, imagini, articole,filme documentare

e Formarea deprinderii de a realiza o compozitie plastica /colaj respectdnd tema primita

e Dezvoltarea creativitatii si originalitatii prin realizarea de obiecte din materiale aflate la indemana oricui, cu ocazia unor evenimepte
de interes.

e Abordarea unor subiecte de interes in ceea ce priveste sdnatatea referitoare la hranire, conditie fizicé, sport etc.

e Cultivarea interesului pentru activitati educative prin diversele forme IT joc, imagini, articole, filme documentare, muzee,tutorig]e
etc.

e Cultivarea interesului pentru geografia si istoria poporului roman, cunoagtereaobiectivelor culturale si turistice din zona Clyjuly;,

|
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Dezvoltarea abilitdtilor de interactiune sociala.

Dezvoltarea gustului estetic pentru muzica de valoare de diverse genuri muzicale.

Valorificarea talentului si a aptitudinilor artistice ale prescolarilor.

Evidentierea i dezvoltarea abilitafilor in domeniul estetic §i creativ (desen,
picturd,activitafi practice), precum si in domeniul sportiv

Implementarea unei educatii civice corecte, in raport cu natura. Educarea atitudinii pozitive fatd de mediul inconjurator, faty de
Planetd, o atitudine plina de respect si grija, iubire §i atenfie, prin realizarea unor desene specifice temel.
Formarea unei atitudini moral civice, responsabile prin exersarea unor deprinderi de comportament civilizat;
Dezvoltarea si valorizarea competentelor individuale.

Antrenarea périntilor in activitéti pentru promovarea calitétii educatiei in gradinita.

Educarea prescolarilor in vederea unui comportament responsabil si sinétos.

Dezvoltarea spiritului de echipa

Dezvoltarea spiritului competitional, a fair-play-ului;

Explicarea unor fenomene fizice si chimice experimentate in laborator

Competente vizate:

Cultural-artistice si multiculturale

Tehnico-gtiintifice si sportive

Cetitenie democraticd si responsabilitate sociala

Educatie pentru sé@natate si stil de viata sénatos

Abilitati de viatd, prevenirea unor comportamente cu risc, adictile
Consiliere si orientare

Prevenirea violentei, a discrimindrii



PARTENERI |

ZIUA TIPUL SI DENUMIREA OBIECTIVE LOCATIA, DURATA SI MODALITATI
ACTIVITATII URMARITE INTERVALUL ORAR DE REALIZARE RESPONSABILI
-sd creeze o instalatie de . .
. - luming din materiale Sala de grupa Educatoarele grupei
wistalajia,de hunting transparente, sticle de Activitat tica
Cultural-artistice si multiculturale PRSI 09.00-10.30 e e Parintii copiilor
plastic, pungi, celofan :
colorat, sfoara.
,,L.aboratorul zépezii” -sa exploreze materiale Sala de grupa Educatoarele grupei
pentru a crea ,,zapada Experiment
Tehnico-stiintifice si sportive | artificiald” (bicarbonat + 10.30-12.00 xpetimen GRUPA CLOPOTE]
spuma de ras).
Prescolaru va fi capabil
sa observe si sa descrie
mofificérile produse in
urma unor experimente.
Luni Gradinita cu PP Micul Print, Educat 1 )
15:12.2025 “Magie sau stiinta?Hai sa Prescolarul va fi capabil | str 25 Octombrie 1944, nr 1 HioArRic Srdpel
descoperim impreuna” sd realizeze un borcan 9:30-10:30 Experimente
senzoril, decorat creativ, 10:30-11:30 GRUPA PETALELOR

»Borcanul magic al emotiilor”

folosind materiale
diverse (apd, sclipici,
colorant, lipici, paiete),
manifestand interes si
implicare in activitate.

,,Laboratorul de stiinta a lui Mog

Craciun”

- tehnico-stintifice gi sportive

-sa descrie schimbarile
care au loc in timpul
experimentului;

-sd participe activ la
realizarea
experimentelor,
respectand indicatiile si
materialele de lucru;

Gréadinita cu P.P,,Micul
Print’’(relocat Maple Bear)

9.30-10.30

Experimente cu
tematicd de Craciun

Cadrele didactice




-sa realizeze colajul cu

—

,Calendarul Bunittii” fapte bune; Grédinita cu P.P,,Micul Cadrele didacy:
Print’*(relocat Maple Bear) actice
-cetdtenie democratica si -sd extraga zilnic cite un Activitate practica
responsabilitate socialda bilet cu o fapta buna de 10:30-11:30 Gﬁg;?ci%TE
realizat E
,.Magia culorilor de iarna” -sa descopere bucuria Sala de grupa Educatoarele grupei
sdrbdtorilor de iarna prin —m tic
Cultural-artistice si multiculturale culoare (autocolante, 09.00-10.30 ctivitate practica Parintii copiilor
fulgi de nea, etc)
,Laboratorul zapezii” -sa exploreze materiale Sala de grupa Educatoarele grupe;
pentru a crea ,,zapada &
Tehnico-stiintifice si sportive artificiala” (bicarbonat + 10.30-12.00 Experiment GRUP:?{(S)BI;OPI e
spuma de ras).
- dezvoltarea
deprinderilor practice si a
5 5 autonomiei personale %
BAUTURVPRANITURIDE | - stimularea cooperariisi | yaircar prnn s ORE
SARBATORI a spiritului de echipa ; ATELIER DE EDUCATOARELE
Educatie pentru séindtate si stil de GATIT GRUPEI
B . 5 09.00-11.00
viata sanatos - cultivarea bucuriei de a
darui si a spiritului
sarbatorilor de iarna
- dezvoltarea bucuriei de
a participa la activitati
colective specifice <
e e GRADINITA CU P.P.
PETRECERE DE SARBATOR1 | Sirbdforilordeiamd | oy pRINT" 0 ORA D TOARELE
Educatie pentru snitate si stil de o JOCURI DE ROL El
viati singtos - dezvoltarea exprimarii 11.00-12.00
' artistice $i emotionale s GRUPA STELUTE

prin activitati ludice si
creative

— ]



ZIUA BUNELOR MANIERE

(Consiliere si orientare)

Formarea
comportamentelor de
politete in relatia cu
ceilalti.

9:30-10:00

Sala de grupa

Convorbire

Educatoarele

MICUL BUCATAR

(Educatie pentru sénétate si stil de
viatd sanitos)

Dezvoltarea autonomiei
si a indemanarii in
realizarea pasilor simpli
de preparare.

10:30-11:00

Sala de grupa

Atelier de gatit

Educatoarele

GRUPA RAZE DE
SOARE

Atelier senzorial “Bradul fermecat”

-sd manifeste interes fata
de activitati artistice
senzoriale;

- sd recunoascd forme si
culori;

- s& isi exprime bucuria
prin participare activa.

Gradinita cu P.P. ,,Micul
Print” Cluj-Napoca

ACTIVITATE
CULTURAL-
ARTISTICA

CADRE DIDACTICE

»Reguli de circulatie”

-sa identifice regulile de
circulatie in cadrul
relationdrii cu organele
de politie
-sd manifeste interes fatd
de echipamentele
politistilor

Gradinita cu P.P. ,Micul
Print” Cluj-Napoca

ACTIVITATE
CETATENIE
DEMOCRATICA
SI
RESPONSABILIT
ATE SOCIALA

CADRE DIDACTICE
PERSONAL
PREVENIRE CLUJ
GRUPA PRICHINDE]

”Ne iubim asa cum suntem!”

Sa ajutim copiii sa
inteleagd ce inseamna
prietenia si cum si fie

- prieteni buni unii cu altii.

Copii sa enumere in ce

" moduri putem fii diferiti
Prevenirea violentei, a discrimindrii |

de altii.
Sa explice de ce este
bine sa fim diferiti.

- Sa urmareasca cu atentie

povestea despre
prietenie/diferente.

Gradinita cu program
prelungit ,,Micul Prin{”

Orele 9.30-10.30

Joc didactic

Povestire

Educatoare




”Cadou pentru prietenul meu
drag!”
Prevenirea violentei, a discriminarii

Copiii sa realizeze
diferite ornamentele .
Sa realizeze un colaj
pentru prietenii lor. (s
lipeasci, sd decupeze)

Grédinita cu program
prelungit ,,Micul Print”
10:45-11:40

Activitate artistico-
plastica- desen,
pictura

__.'-—-_.—_—"'_I

Educatoare
GRUPA MAGHIARA

,,Ornamente de Craciun”
Cultural-artistice si multiculturale

Dezvoltarea creativitatii
si a gustului estetic prin
realizarea de ornamente
specifice sarbitorilor de
iarna.
Valorificarea
traditiilor si
simbolurilor de
Créiciun prin activitati
artistico-plastice.

Gréadinita cu program
prelungit ,,Micul Print”

Ora 9:30-10:30

Activitate
artistica

Cadre didactice

,Laboratorul lui Mos Craciun”
Tehnico-gtiintifice gi sportive

Explorarea fenomenelor
naturii in sezonul rece.
Dezvoltarea curiozitatii,

spiritului stiintific si a
abilitdtilor motrice.

Ora 10:30-12:00

Experimente

Cadre didactice
GRUPA NORISOR

»,Doamna politistd ne invata si fim
in sigurantd”

- sd identifice 2-3 reguli
de prevenire a situatiilor
de risc din mediul

Grédinita cu Program
Prelungit ,,Micul Print”

Intalnire educativi
cu reprezentantul
Politiei Roméane

Doamna politistd de 1g
Prevenire Cluj
Cadrele didactice ale

. T inconjurétor. 30 de minute Cluj — , -
Educatie de prevenire rutierad Orele 09:30-10-00 Compartimentul Grugf; ,illzglor
Prevenire ?
Reouli ; o .reall?e.ze_un colaj din Gradinita cu Program P
,,Reguli pentru siguranta noastra imagini si desene, Preluneit  Micul Print” Cadrele didactice ale
Educatie pentru prevenirea ilustrnd situatiile de 3§ dominute Activitate practica Grupei ,,Florilor”
comportamentelor de risc prevenire a accidentelor e Prescolari
st Orele 10:30-11:00
ACTIVITATE CULTURAL- - sa se transforme intr-un Gradinita cu program
ARTISTICA SI bun actor §i spectator, prelungit ,,Micul Print”
MULTICULTURALA msuﬂandu:l dragoste 09:00-10:30 EDUCATOARELE
pentru scena, pentru ce
,»Pasim in lumea povestisor” se intdmpla in spatele Dramatizare

scenei, respectul pentru
actori, dragostea pentru
teatru,




ACTIVITATE SPORTIVA

,,La intrecere”

-sd participe activ la
concurs;

-sa manifeste fair-play.

-Sa manifeste spirit de
echipa.

Grédinita cu program
prelungit ,,Micul Print”

10.30-12.00

Intreceri sportive

EDUCATOARELE

GRUPA
EXPLORATORI

94 invatam si fim mai buni”
Cetatenie democratica si
responsabilitate sociala

-Sé-si adapteze tonul
vocii pe perioada vizitei
la biblioteca;
-Sa respecte normele de
comportament anuntare
la intrarea in biblioteca;
-Sa povesteasca
experienta avuti la
biblioteca.

Biblioteca Judeteani
»Octavian Goga” Cluj-
Napoca
Trei ore, 9-12

Vizita

Educatoarele grupei
Personalul bibliotecij
GRUPA CULORI

Marti
16.12.2025

»Satul Craciunului”

Cetétenie democratica si
responsabilitate sociala

-sd construiesca
impreund un sat din
materiale reciclabile
(cartoane, tuburi, conuri).

- sd isi ofere ajutor

reciproc pentru a crea un

sat in care toti copiii au
un loc.

Sala de grupa

09.00-10.30

Activitate practica

Educatoarele grupei

Parintii copiilor

»,Bucatiria magicd a Mogului”

Educatie pentru sénétate si stil de
viatd sanatos

-sa exploreaza fructe si
legume (mere, morcovi,
dovleac), discutand
despre gust si miros.
-sd prepare un baton
nutritiv cu ingrediente
sanatoase

Sala de grupa

10.30-12.00

Ateliere de gatit

Educatoarele grupei
Parintii copiilor

GRUPA CLOPOTEI

—



“De la notd muzicald la emotie-
intalnire cu muzica”

,»Concertul micilor inventatori”

Prescolarul va fi capabil
sd recunoasca §i sa
denumeasca
instrumentele prezentate,
manifestind interes si
bucurie fatd de momentul
muzical sustinut de
invitati.
Pregcolarul va fi capabil
sé confectioneze un
instrument muzical
simplu (maracas) din
materiale reciclabile
(sticlutd, orez),
manifestand creativitate,
atentie si bucurie in
activitate.

Gradinita cu PP Micul Print,
str 25 Octombrie 1944, nr 1
9:30-10:30
10:30-11:30

Activitate artistica

Educatoarele grupej
Elevi de la
Colegiul de Muzijcy
Sigismund Toduts

GRUPA PETALE

“Spiridusii lui Mos Créciun”

-cultural -artistice si multiculturale

- sa confectioneze
decoratiuni de Craciun,
folosind materialele puse
la dispozitie

-sa manifeste creativitate
in cadrul Atelierului

Gradinita cu P.P,,Micul
Print”’(relocat Maple Bear)

9.30-10.30

Atelier confectionat
decoratiuni de
Craciun

Cadrele didactice

,,Povestea lui Mos Craciun’’

-cultural -artistice si multiculturale

-s& manuiasca
marionetele pentru
redarea unei povesti

Gradinita cu P.P,,Micul
Print”’(relocat Maple Bear)

10:30-11:30

Teatru de
umbre

Cadrele didactice

GRUPA NOTE
MUZICALE

»Satul Craciunului”

Cetétenie democratica si
responsabilitate sociala

-sé realizeze Tmpreund un
sat din materiale
reciclabile (carton)

- sé 151 ofere ajutor
reciproc pentru a crea un
sat n care toti copiii au
un loc.

Sala de grupa

09.00-10.30

Activitate
practica

)

Educatoarele grupej

Périntii copiilor




»oucul fermecat de portocale”

-sd descopere prin
simturi gustul, mirosul si

Educatoarele grupej

Educatie pentru sanatate i stil de culoarea portocalelor; Baiice gipe Atehf:r SertzoriaL gl Parintii copiilor
R practic — degustare
viata sanatos 10.30-12.00 )
-sa participe la pregitirea R f\ip tl‘e(]i)_ararelfuc I GRUPA STROPI D
unui suc natural; e ROUA
- dezvoltarea creativitatii
si a expresivitatii artistice
| . - imbunitatirea GRADINITA CU P.P.
DECORATIENIDEERACIUN | ottt practivedin "MICUL PRINT" EDUCATOARELE
Abilitati de viatd, prevenirea unor coordondrii motrice fine 3 ORE Agﬁ%{ﬂ}lgE GRUPEI
comportamenisicumse,atiRtle | o il 09.00-12.00 ' GRUPA STELUTE
cooperare si al bucuriei
sarbatorilor
ATELIER DE PREVENIRE A Recunoasterea emotiilor 9:30-10:00
EMOTIILOR NEPLACUTE si exprimarea adecvati a Atelier Educatoarele
acestora. Sala de grupd
(Abilitati de viata, prevenirea unor
comportamente cu risc, adictile)
INTALNIRE CU UN MEMBRU | 10:30-11:00 ] Educatoarele
AL IPJ CLUJ Intelegerea regulilor de Intélnire
sigurantd in comunitate, Sala de grupa Ipj Clyj
(Cetatenie democraticd si
responsabilitate sociala) GRUPA RAZE DE
SOARE
-sé exploreze materiale CADRE DIDACTICE
»Zapada care nu se topeste” noi prin atingere i Gradinita cu P.P, ,,Micul ACTIVITATE
actiune; Print” Cluj-Napoca TEHNICO-
- s& observe transformari STIINTIFICA
simple;

- sd utilizeze cu bucurie
materialele puse la
dispozitie.




T ——

- 5@ execute miscari de CADRE DIDACTICE
,Cursa saniei fermecate” tractiune si coordonare; Curtea Gradinitei cu P.P. ACTIVITATE
- s# 1si dezvolte echilibrul | ,,Micul Print” Cluj-Napoca SPORTIVA PARINTI
si forta;
- Sa respecte regulile GRUPA PRICHINDE
jocului.
”Cum o ajutim pe mama de Copiii s descopere cum Grédinifa cu program I
sarbatori” pot fii de ajutor. prelungit ,,Micul Print” Observare Educatoare
Copiii sa descopere mancaruri
Educatie pentru sénétate si stil de beneficiile alimentelor Observare,
viata sanatos sanatoase. Orele 9.30-10.30 conversatie
Sa recunoasca alimentele
sanatoase vs.
nesanatoase.
Sé inteleaga efectele
acestora asupra sanatatii.
’Sa facem préjituri! Sa denumeasca Gradinita cu program Educatoare
Educatie pentru sanétate si stil de ingredientele folosite prelungit ,,Micul Print” Activitate GRUPA MAGHIAR A
viata sanétos pentru realizarea unei 10:45-11:40 gospodareasca

prajituri sdndtoase.
- Si inteleaga
importanta
igienei personale
in timpul
preparérii
alimentelor.




,Atelier de lumanari”
Cultural-artistice si multiculturale

Dezvoltarea creativitatii
si indemanarea manuala

Gradinita cu program

Activitate de creatie

Cadre didactice

11

prelungit ,,Micul Print” Parinti
prin realizarea de
lumanari decorative Ora 9:30-10:30
specifice Craciunului.
- Cunoasterea
semnificatiei
simbolici a
lumanarii in
traditiile de iarna
(puritate, lumina,
speranta,
bucurie).
,Povestea prieteniei” Dezvoltarea empatiei, Ora 10:30-12:00 Joc de rol Cadre didactice
Consiliere si orientare: - respectului si a GRUPA NORISOR
Prevenirea violentei, a discriminarii comportamentului
prosocial.
,» Vizitd la Biblioteca Judeteana - - sa participe la Biblioteca Judeteana Reprezentanti aj
,»Octavian Goga” Cluj. activitatea de »Octavian Goga” Cluj Vizitd Bibliotecii Judetene
Educatie culturali cunoagtere a 1 ora ,.Octavian Goga® Cluj
bibliotecii si a 10:00-11:00 Cadrele didactice gle
resurselor sale. Grupei ,,Florilor”
Prescolari
,»Magia povestilor din biblioteca”. - s& recunoasci Gradinita cu Program Cadrele didactice gle
Educatie artistica si culturala succesiunea Prelungit ,,Micul Print” Lectura Grupei ,,Florilor”
evenimentelor, 30 de minute educatoarei Prescolari
prezentandu-le in 11:30-12:00
ordinea aparitiei lor in
poveste.
ACTIVITATE CULTURAL- -Sa realizeze felicitidi de Atelier de arta EDUCATOARELE
ARTISTICA $I _ Créaciun prin tehnica Gradinita cu program Activitate practica Périntii copiilor
MULTICULTURALA colajului ; : it 5 P : 1% i Expozitie
,JFelicitari de Craciun” -Sa realizeze expozitia precl)mglt 2 it
: rele 9:30-10:30
obiectelor
confectionate;
ACTIVITATE TEHNICO- -sa realizeze eperimente Gradinita cu program Experiment EDUCATOARELE
STIINTIFICA simple; prelungit ,,Micul Print” GRUPA
,.Dinozaurul intr-un cub de gheatd” -sa observe cum se EXPLORATOR]
formeaza gheata; 10.30-12.00




,Ornamente de Craciun”
Cultural-artistice si multiculturale

-sa utilizeze conform
indicatiilor instrumentele
puse la dispozitie;
-sd picteze pe forma de
ipsos pentru a obtine o
decoratiune pentru
Créciun.

Gradinita cu P. P. ,,Micul
Print” Cluj-Napoca
1 ord, 9:00-10.30

Atelier de pictura

Educatoarea m

»Cantec joc si voie buna”
Cultural-artistice si multiculturale

-sa danseze respectand
normele de siguranta in
timpul petrecerii,
-sd interactioneze cu tofi
colegii pentru crearea
unei atmosfere de

Gradinita cu P. P. ,,Micul
Print” Cluj-Napoca
1 ord, 10:30-12.00

Petrecere

Educatoarea grupei
GRUPA CULORI

Miercuri
17.12.2025

petrecere.
?Craciunul in culorile naturii” Sala de grupa Educatoarele gm“‘
-sa picteze folosind Atelier de creatie
Educatie pentru sénatate si stil de | sucuri de fructe si legume 09.00-10.30
viatd sanitos (portocald, sfecla,
morcov) pe hartie, pentru
a reda bradul de Craciun.
Sala de grupi Educatoarele grupei |
-sd decoreze un brad de Activitate practica
Créciun cu inimioare. 10.30-12.00

,Bradul bunatatii”

Consiliere si orientare -Prevenirea
violentei si discriminarii

Pe fiecare inimioari se
noteaza o faptd buna
spusa de copii.

GRUPA CLOPOTE]




,,Craciun mulicultural®

Prescolarul va fi capabil
sa identifice si s
recunoasca elemente
specifice sarbatorii
Craciunului din tara
aleasa (costum, obicei,
colind, mincare
traditionald), manifestand

Mexic o ¢ a1 d Grédinita cu PP Micul Print,
,»Craciun multicultural — emotii cu n (;??.?1 rTSp ectiafade | o5 Octombrie 1944, nr 1 | Activitate artistica Educatoarele grupeij
blanits” Kacille s ior POPORIE, 9:30-10:30 Studenti USMV/
: 10:30-11:30 Activitate
Prescolarul va fi capabil : .
sd exprime diferite emotii lnieractNg GRUPA PETALE
(bucurie, teama,
curiozitate, afectiune)
trédite in timpul
interactiunii cu cainele,
manifestind empatie,
respect si atitudine
pozitiva fatd de animale
si semeni.
- sa denumeasci
N i} obiceiutile gipadileds’ | pgpnte oD Bl
,,Craciunul Multicultural Créaciun la romani si in Print””
g = . rint”’(relocat Maple Bear) -
alte tari (Franta); Activitate Cadrele didact;
- tehnico-stintifice i sportive -sa manifeste respect fata 9.30-1030 stiintifica S
-sa urmeze indiciile
,,C?mo_ara de Créci.un”. pentru a descoperi Grlidintiaron B, Whicrl - .
-cetdtenie democratica si comoara Print” (relocat Manle B Cadrele didactice
responsabilitate sociala kg (relacar Mapie Bean) Vénatoare
-sa colaboreze cu colegii 10:30-11:30 de comori GRUPA NOTE
din echipa pentru ' : MUZICALE

descoperirea comorii

13




-sa recunoasca fructele si Sala de grupa Educatoarele grt{{i{{““
”Bradul vitaminelor” legumele sandtoase. Activitate practic-
09.00-10.30 gospodareasca
Educatie pentru séinatate si stil de | -si realizeze din fructe si
viata sénatos legume un brad plin de
vitamine in farfurie lor.
Sala de grupa Educatoarele grupej
Bradul bunatatii” -sd dec;oreze un b{'ad de Atelier de creatie
2 Craciun cu inimioare 10.30-12.00 GRUPA STROPI DE,
Consili . . colorate de ei ROUA
onsiliere si orientare -Prevenirea B
violentei si discrimindrii £e ﬁecaf o oy i
i noteaza o fapta buna
spusa de copii.
- familiarizarea copiilor
cu povesti de Craciun
POVESTIDE CRACIUN | ~Cutivarea uneiatitudini | p ¥ pyngrra oy p.p.
pozitive fatd de carte, a "MICUL PRINT" 2 ORE LECTURI DE
Chtimniis democtatios & curic.).zité;ii si dorintei POVEST]L, EDUCATOARELE
iesponsabilitate sociald copiilor de a asculta 09.00-11.00 VIZIONARI DE GRUPEI
povesti, de a explora ) ' FILME,
imagini si de a se
familiariza cu limbajul
scris.
- imbogitirea ]
vocabularului si
O LUME MAGICA LA dezvoltarea limbajului BIBLIOTECA
LUDOTECA oral JUDETEANA EDUCATOARELE
- descoperirea de modele "OCTAVIAN GOGA", ATELIER DE GRUPEI
Cetitenie democratic si pozitive de LECTURA

responsabilitate sociald

comportament,
recunoasterea de emotii,
diferentierea binelui de

O ORA, 11.00-12.00

GRUPA STELUTE

rau
JOCURI SPORTIVE 9:30-10:00
Dezvoltarea motricitatii p— :
(Tehnico-stiintifice si sportive) si colabordrii in echipa. Sala de grupa S EYIAIPOIUYe Educatgugle

—



—

-
MICII INVENTATORI Stimularea creativitatii in 10:30-11:00 Educatoarele
construirea unor obiecte Atichstisraates
(Tehnico-stiintifice si sportive) din materiale diverse. Sala de grupa HP GRUPA RAZE DE
SOARE
- s& manifeste empatie si
generozitate;
< : A . ACTIVITATE
,Cutia faptelor bune” " s& recunoased bucuria | Grédinifa cu P¥. »Micul | RESPONSABILIT | CADRE DIDACTICE
| ceadaml; bR ATE SOCIALA
- sa participe la o actiune
comuna.
-sd recunoasci fructe si
legume;
s % s ag ACTIVITATE
y -SHpUicipe MaCIB. | e B, Rl EDUCATIE CADREDIDACTICE
»Bucdtiria Mosului culinare simple; Pring” Cluj-Napoca PENTRU
- si manifeste interes ' i ooz GRUPA PRICHINDE]
pentru mancarurile SANAIATE
sandtoase
Copii sd identifice / sa "
. : numeasca traditii din tara N °u program
”Ce sunt obiceiurile de Craciun?” . prelungit ,,Micul Print” Educatoare
i . aleasa. Observare.
Cultural-artistice si multiculturale g g
Sé& recunoasca diferente
. vee Orele 9.30-10.30
intre traditii.
Sé re dea corect textul coniimat
s ol o; " . Gradinita cu program . :
Colindam céntecelor, a jocurilor reluneit  Micul Print” Jocuri muzicale, Educatoare
Cultural-artistice si multiculturale | muzicale si a colindelor P 1g0. 4’%1 140 cantece si colinde. GRUPA MAGHIARA
din tara prezentata. ) | .




,HAtelier de lumanari”
Cultural-artistice si multiculturale

Dezvoltarea creativitatii
si Indeménarea manuala
prin realizarea de
luménari decorative
specifice Craciunului.
Cunoasterea
semnificatiei simbolici a
lumanarii in traditiile de
iarna (puritate, lumina,
sperantd, bucurie).

Gradinita cu program
prelungit ,,Micul Print”

Ora 9:30-10:30

Activitate de creatie

Cadre didactice
Péarinti

»Povestea prieteniei”

Dezvoltarea empatiei,

Ora 10:30-12:00 Joc de rol Cadre didactice
Consiliere si orientare: - respectului si a GRUPA NORISOR
Prevenirea violentei, a discrimindrii comportamentului
prosocial.

X : Gradinita cu Program B

,,Ornamente pentru Craciun” SSI;ETEZE&OEZZG Prelungit ,,M i.cul Print” Activitate C&(lg,r:;idl(ll:?g?i?grile
Activitate practici Criciun folosind 30 de minute practica T
tehnici variate. Orele 09:30-10:00 Prescolari

.,,Povestea costumelor de Craciun” - 5 participe activ la Gradm}';a e Frogt Eflm,, Cadrele didactice gle
g parada costumelor, Prelungit ,,Micul Pring . :

(parada) x . o ; Parada costumelor Grupei ,,Florilor”
Educatie cultural-artistica pfezentandu-gl crea‘qlle 94 cemmie Pregcolari
intr-un mod expresiv Orele 10:30-11:00
EDUCATIE PENTRU -s8 realizeze salata de Grédinita cu program Activitate EDUCATOARELE
SANATATE fructe ; prelungit ,,Micul Prin{” gospodareasca
-sé lucreze curat gi inrijit.
,,Micii bucétari” 09:00-10:30
ABILITATI DE VIATA -sd impartaseasca §i sa Gradinita cu program Schimb de jucarii EDUCATOARELE
faca schimb de jucarii, prelungit ,,Micul Print” intre prescolari GRUPA
Schimb de jucérii pentru o zi aduse de acasa, cu 10:30-12.00 EXPLORATORI

colegii

,»Cum putem preveni anumite
accidente?”
Cetdtenie democratica si
responsabilitate sociald

-sd identifice 3 situatii de

urgenta;

Grédinita cu P. P. ,,Micul

-sd enumere modalitati
prin care putem prevenii

unele situatii de urgenta.

Print” Cluj-Napoca
1 ord, 9:00 - 10.30

Prezentare

Echipa de preventie Cluyj
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~Atentie cum treci strada
Cetiétenie democratica i
responsabilitate socialda

-sd numeasca modul 1n
care putem trece strada
in sigurants;

-sé demonstreze trecere
strézii in siguranta.

Gradinita cu P. P. ,,Micul
Print” Cluj-Napoca
1 ord, 10:30 -12.00

Aplicatie practica

Educatoarele grupei
GRUPA CULORT

Sala de grupa Educatoarele grupe;j
Atelier de globuri personalizate — -s& picteaze globuri Atelier de pictura Parintii copiilor
transparente din plastic 09.00-10.30
Cultural-artistice si multiculturale cu vopsele acrilice si
sclipici
Joi
18.12.2025
-sé descopere cum Sala de grupa Prezentare Educatoarele grupej
. X sarbatoresc copiii interactiva
,»Craciunul in lume” Créciunul in alte tari 10.30-12.00 GRUPA CLOPOTE]
-Cultural-artistice si multiculturale
__‘_‘_"“x__J

17
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“Arome de sarbétoare in gradinita
noastra”
“Omuletul de turtd dulce”

Prescolarul va fi capabil
sd participe activ la
prepararea turtei dulci,
respectind indicatiile
educatoarei si
manifestind curiozitate,
interes g1 bucurie fata de
activitate.

Prescolarul va fi capabil
sd interpreteze
personajele din povestea
,-Omuletul de turta
dulce” folosind umbre,
expriméand actiunile si
emotiile personajelor,
colaborand cu colegii si
respectand succesiunea
evenimentelor din
poveste.

Gradinita cu PP Micul Print,
str 25 Octombrie 1944, nr 1
9:30-10:30
10:30-11:30

Activitate practica

Teatru cu umbre

]

Educatoarele grupei

GRUPA PETALE

,,Bucdtéria lui Mog Créciun”
-educatie pentru sanatate si stil de
viata sanatos

-sd identifice si sa
numeasca corect
ingredientele folosite in
activitate

-sd respecte pasii retetei
pentru prepararea
produselor culinare

Gradinita cu P.P,,Micul
Print’’(relocat Maple Bear)
9.30-10.30

Atelier culinar

Cadrele didactice

,»Scrisoare pentru Mos Craciun”

- cultural -artistice i multiculturale

-s& redea prin desen
cadourile si surprinzele
asteptate de la Mos
Craciun

Gradinita cu P.P,,Micul
Print’’(relocat Maple Bear)

10:30-11:30

Activitate practica

Cadrele didactice

GRUPA NOTE
MUZICALE

18



Atelier de globuri personalizate —

-sa picteaze globuri

Sala de grupa

Atelier de pictura

Educatoarele grupej  —

Parintii copiilor

transparente din plastic 09.00-10.30
Cultural-artistice si multiculturale cu vopsele acrilice si
sclipici
-sd descopere cum Sala de grupa Prezentare Educatoarele grupe;
,Craciunul in lume” sarbatoresc copiii interactiva
Craciunul in alte tari 10.30-12.00 GRUPA STROPI DE
-Cultural-artistice si multiculturale ROUA
TRADITII ROMANESTI DE - manifestarea bucuriei GRADINITA CUP.P.
CRACIUN sarbétorilor prin poezii, "MICUL PRINT" LECT. DUPA EDUCATOARELE
colinde, dansuri $i jocuri 2 ORE IMAGINI, GRUPEI
Cultural-artistice si multiculturale | de rol, exprimand emotii VIZIONARI DE
pozitive si incredere in 09.00-11.00 FILMULETE-
propriile forte colinde, Steaua,
Capra, Ursul , Irozii
- cultivarea interesului etc
pentru traditiile si
valorile specifice
Craciunului
- manifestarea bucuriei
sarbatorilor prin poezii,
colinde, datini si jocuri
de rol, exprimand emotii
Sr—, < pozitive si incredere in
SARBATO&EE‘S&E%?UNULUI propriile forfe in fata o EDUCATOARELE
publicului CINEMA MARASTI, O SERBARE GRUPEI

Cultural-artistice si multiculturale

- participa activd in
desfasurarea serbatrii,
respectand indicatiile

educatoarei si colaborand
cu colegii pentru
realizarea momentelor
artistice.

ORA, 11.00-12.00

GRUPA STELUTE
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ATELIERUL LUI MOS 9:30-10:00 T
CRACIUN Dezvoltarea indeménarii Activitdti practice Educatoarele
in realizarea unui obiect Sala de grupa
(Cultural-artistice si decorativ specific
multiculturale)) sarbétorilor.
DRAVMATIZARE: SEIRIUATE Exprimarea prin joc a 10:30-11:00 Educatoarele
MOSULUI ik
rolurilor si ‘tramlor T
(Cultural-artistice si multiculturale) petbn:eloe SHAGSIEmgE GRUI;%}I:?%E DE
-sd decoreze globurile ,
avand la bazd modelul CADRE DIDACTICE
»Craciunul impreuna” cadrului didactic; Gradinita cu P.P. ,,Micul ACTIVITATE
-sa denumeasci Print” Cluj-Napoca CULTURAL- PARINTI
materialele de lucru puse ARTISTICA
la dispozitie, cu ajutorul GRUPA PRICHINDEj
explicatiilor educatoarei.
-sd adopte o pozitie
corectd la masa de lucru
si pe scaun, conform
indicatiilor primite
”Povestea lumanarilor.” Copiii sd urmareasca cu Gréadinita cu program Educatoare
Activitéti culturale si artistice atentie povestea. prelungit ,,Micul Print”
Povestire.
Sa enumere semnificatia
luménariilor de pe Orele 9.30-10.30 Observare.
coronita de Advent.
”Lumandri personalizate” Sé respecte etapele Gradinita cu program Educatoare
Activitati culturale i artistice pentru realizarea unei prelungit ,,Micul Print” Activitate practica.
lumanari. GRUPA MAGHIARA

Sa realizeze un produs
final, o luménare,
folosindu-se de
creativitate .

10:45-11:40




»oa fim buni ca Mos Craciun”
Abilitdti de viata, prevenirea unor
comportamente cu risc, adictiile

Prevenirea excluderii si
promovarea incluziunii.

Gradinita cu program
prelungit ,,Micul Print”

Ora 9:30-10:30

Activitate de
consiliere

Cadre didactice

,-Cursa renilor lui Mos Créciun”
Tehnico-stiintifice si sportive

Dezvoltarea motricitatii
grosiere, a echilibrului si
a coordondrii in miscare
prin jocuri dinamice cu
tematicé de iarna.
Formarea spiritului de
echipd si cultivarea fair-
play-ului in cadrul unei
competifii amuzante.

Ora 10:30-12:00

Activitate sportiva

Cadre didactice
GRUPA NORISOR

,,»Mini-vanétoare de ingrediente”
Educatie motrica

- s& gaseasca
ingredientele ascunse,
exersand coordonarea,

motricitatea si orientarea
in spatiu.

Gradinita cu Program
Prelungit ,,Micul Print”
30 de minute
Orele 09:30-10:00

Joc motric de
explorare

Cadrele didactice gle
Grupei ,,Florilor”
Prescolari

,,Micii cofetari”

- sa pregateasca prajituri

Grédinita cu Program

Activitate practic-

Cadrele didactice gle

Educatie pentru sénatate si stil de | pentru masa de Criciun, Prelungit ,,Micul Print” gospodareasca Grupei ,,Florilor”
viata sénatos folosind ingredientele 30 de minute Prescolari
puse la dispozitie. Orele 10:30-11:00
CONSILIERE SI ORIENTARE Intelegerea regulilor de Grédinita cu program EDUCATOARELE
PREVENIREA VIOLENTEI sigurantd in comunitate. prelungit ,,Micul Prin{” ttilnire AGENT DE
,HIntalnire cu un politist” CIRCULATIE/
09:00-10:30 POLITIST
ACTIVITATE CULTURAL- Dezvoltarea Gradinita cu program Activitati practice Educatoarele
ARTISTICA SI indemanrii in prelungit ,,Micul Print”
MULTICULTURALA realizarea unui obiect 10:30-12.00 GRUPA
., Atelierul lui Mos Craciun” decorativ specific EXPLORATOR]

sarbatorilor.




»Secretele brutariei pe intelesul
copiilor”
Activitate tehnico-stiintifica

-sd enumere reguli de Bakery School Complexul Educatoarele g;HgéT e
igiena cand se lucreazi Mercur

Personalul Bakery Scoq)
in bucétarie; 3 ore, 9- 12
-sd identifice
ingredientele prezentate
de personalul Bakery
Scool;

Vizita

”La colindat”
-Cultural-artistice si multiculturale

Sala de grupa
-sd interpreteze colinde

impreuna cu colegii din 90.00-10.30
grupa

Educatoarele grupei
Colindat

-sd doneze o carte pentru Educatoarele grupej
copiii care triiesc la sate Donatie de carti Périntii copiilor
prin intermediul 10.30-12.00

BookTruck GRUPA CLOPOTE]
Cetatenie democratica si
responsabilitate sociald -s& construiascd un brad
din cérti pe care sa il
decoreze cu luminite

Sala de grupa
»Bradul din carti”

Vineri
19.12.2025

Prescolarul va fi capabil
sd confectioneze podoabe
de Créaciun folosind

diverse materiale (hartie | Gradinita cu PP Micul Print,

colorata, sclipici, str 25 Octombrie 1944, nr 1 | Activitate artistici Educatoarele grupei
mirgele, beteald etc.), 9:30-10:30

manifestind creativitate, 10:30-11:30 GRUPA PETALE
rabdare si atentie la

detalii.
Prescolarul va fi capabil
sd interpreteaza colinde
si cantece, dezvoltand
expresivitatea vocald si
ritmica.

»Magia Craciunului — podoabe de
sarbitoare”

,Colindam si impartim bucurie”
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»Povesti la gura sobei”

-cultural -artistice si multiculturale

-sd manifeste spirit de
echipa.
-s& colaboreze in
realizarea unei activitati
in comun.

Gradinita cu P.P,,Micul
Print”’(relocat Maple Bear)

< : ool 9.30-10.30
-sd exprime prin migcare

starea sufleteasci creati
de muzica audiati.

Atelier literar

Cadrele didactice

,Colinddam cu bucurie”

re:zégﬁgiﬁ;&mﬁ?ﬁia GradiniA.cu PP, Micil
P 3 Print”’(relocat Maple Bear)

Cadrele didactice

melodica o -
- cultural -artistice i multiculturale 10:30-11:30 AChviISmuzcall GRUPA NOTE
-sa ' ' MUZICALE
”La colindat” Sala de grupa Educatoarele grupej
-Cultural-artistice si multiculturale | -sa interpreteze colinde Colindat
impreund cu colegii din 90.00-10.30
grupa
-sa doneze o carte pentru Sala de grupi Educatoarele grupej
copiii care triiesc la sate Donatie de carti Parintii copiilor
»Bradul din cérti” prin intermediul 10.30-12.00
BookTruck GRUPA STROI DE
Cetitenie democraticd si ROUA
responsabilitate sociala -sé construiasci un brad
din cérti pe care sa il
decoreze cu luminite
i
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COLINDE ROMANESTI

Cultural-artistice si multiculturale

- manifestarea bucuriei si
deschiderii in
interactiunile cu ceilalti,
participand cu placere la
activitatea de colindat in

grup.

- recitarea §i cantarea
corect, cu intonatie si
pronuntie clard, a unor
colinde traditionale
romanesti.

GRADINITA CU P.P.

"MICUL PRINT"
2 ORE

09.00-111.00

CONCERT DE
COLINDE

EDUCATOARELE
GRUPEI

GAZDE MARI

Cetdtenie democratica gi
responsabilitate sociald

- formarea
comportamentelor de
respect si curtoazie,
dezvoltarea empatiei si a
relatiilor pozitive cu
ceilalti.

- imbogitirea
vocabularului tematic,
dezvoltarea exprimarii

orale si familiarizarea cu
traditiile de iarna.

GRADINITA CU P.P.

"MICUL PRINT"
1 ORA

11.00-12.00

JOCURI DE ROL

EDUCATOARELE
GRUPEI

GRUPA STELUTE

ACTIVITATE DE COLINDAT

(Cultural-artistice si multiculturale)

Cultivarea spiritului
comunitar i a bucuriei
de a dérui prin céantec.

9:30-10:00

Sala de grupa

Spectacol

Educatoarele

VIZIONARE FILM DE CRACIUN

(Cultural-artistice si multiculturale)

Dezvoltarea capacitatii
de a urmari firul narativ
si personajele.

Exersarea exprimarii
unor péreri simple despre
ceea ce au vizionat.

10:30-11:00

Sala de grupa

Vizionare film

Educatoarele

GRUPA RAZE DE
SOARE
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Petrecerea ,,Mos Craciun vine la

195

noi

-sd admire costumul
colegului oferind
complimente;

- sa traiasca emotii
pozitive impreuna cu
colegii;

-sa 11 manifeste bucuria
prin dans si zdmbete.

Gradinita cu P.P. ,,Micul
Print” Cluj-Napoca

ACTIVITATE
ABILITATI DE
VIATA

CADRE DIDACTIC |

,La colindat”

- sa manifeste
comportamente
prosociale — politete,
rabdare, prietenie,
dorinta de a impartasi
bucuria Craciunului.
-sd participe activ la o
activitate comuna,
respectand indicatiile
educatoarei.

Gradinita cu P.P. ,,Micul
Print” Cluj-Napoca

ACTIVITATE
CULTURALA

CADRE DIDACTICE
GRUPA PRICHINDE

”Craciunul meu!”
Abilitati de viata, prevenirea unor
comportamente cu risc, aductiile

Sa denumeasca ce
activitati fac acasa de
Créciun.

Sa prezinte pozele aduse
de ei care au fost facute
de craciun.

S& spuné ce cadou
doresc de criciun.
Sa povesteasca despre o
traditie pe care o0 au in
familie.

Gradinita cu program
prelungit ,,Micul Print”

Orele 9.30-10.30

Povestire.

Educatoare

”Créciun la gradinita!l”
Abilitati de viata, prevenirea unor
comportamente cu risc, aductiile

Sa aleagd cate un produs
pentru decorarea
pomului.

- Sa fie atenti le
filmul de
craciun.

Gradinita cu program
prelungit ,,Micul Prin{”
10:45-11:40

Prezentare film
educativ

Educatoare
GRUPA MAGHIAR A




,»Posta lui Mog Criciun”
Cetatenie democratica si
responsabilitate sociald

Cultivarea empatiei,
generozitatii i spiritului
civic.
Implicarea activa in
actiuni de ajutor
reciproc.

Gradinita cu program
prelungit ,,Micul Print”

Ora 9:30-10:30

Activitate
democratici

]

Cadre didactice

,,Colindam, colind duios”

Abilitati de viatd, prevenirea unor
comportamente cu risc, adictile

Exersarea
comportamentelor
pozitive si a respectului
fata de ceilalti.
Dezvoltarea empatiei, a
increderii si a
sentimentului de
apartenenta

Ora 10:30-12:00

Activitate muzicald

Cadre didactice
GRUPA NORISOR

»,La colindat prin gradinita”
Educatie cultural-artisticd

- sa interpreteze colinde
traditionale de Craciun
impreuna cu colegii,
manifestdnd bucurie,
colaborare si respect fata
de traditiile Sarbatorilor.

Grédinita cu Program
Prelungit ,,Micul Print”
30 de minute
Orele 09:30-10:00

Colinde traditionale

Cadrele didactice alg
Grupei ,,Florilor”
Prescolari
Pregcolarii din grﬁdiniw_

,»Scrisoare pentru Mog Criciun”

Educatie artistica

- s& isi dezvolte
creativitatea si
imaginatia realizand o
scrisoare pentru Mos
Créaciun.

Grédinita cu Program
Prelungit ,,Micul Print”
30 de minute
Orele 10:30-11:00

Desen

Cadrele didactice ale
Grupei ,,Florilor”
Prescolari

ACTIVITATE CULTURAL-

ARTISTICA ST
MULTICULTURALA

VIZIONARE FILM DE

CRACIUN: »Nasterea lui Tisus”

Dezvoltarea capacititii
de a urmari firul narativ
si personajele.
Exersarea exprimarii
unor pareri simple despre

ceea ce au vizionat.

Gradinita cu program
prelungit ,,Micul Print”

09:00-10:30

Vizionare film
(desene animate)

EDUCATOARELE
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Cultural-artistice si multiculturale

-sé urmareasca video-ul
prezentat.

1 ora, 9:00-10.30

ACTIVITATE CULTURAL- Cultivarea spiritului
ARTISTICA SI comunitar si a bucuriei s
. < g 5l oG o . Gradinita cu program Educatoarele
MULTICULTURALA de a darui prin cantec. sielunigt Micul Prine? Spectacol GRUPA
ACTIVITATE DE COLINDAT: sl AR TORT
,,L.a Colindat pe la colegi”
Traditii de Craciun” - eng?g;ngadnm Grédinifa cu P. P. ,,Micul
. : Print” Cluj-Napoca Prezentare Educatoarea grupej

.34 colinddm din casi-n cas3”
Cultural-artistice si multiculturale

-sd colinde impreuni cu
colegii;

-sd enunere
recompensele primite in
urma mersului la
colindat.

Grédinita cu P. P. ,,Micul
Print” Cluj-Napoca
1 ora, 10:30-12.00

Mers la colindat

Educatoarea grupeij
GRUPA CULORJ

Instrumente de evaluare:
* Fige de apreciere;
e Premii, diplome,

 Fotografii, Inregistrari video;

* Expozitii cu lucrarile copiilor portofoliul personal, completarea unor fige de lucru, discutii de grup, etc.

* Mediatizarea pe site-ul gradinitei.

Coordonator:
Caraian Persida




